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LIEBE SPORTLERINNEN UND 
SPORTLER,VEREHRTE GÄSTE 
AUS NAH UND FERN, 
SEHR GEEHRTE VERTRETERINNEN 
UND VERTRETER DER 
PARTNERUNTERNEHMEN,

die Heimat Trails gehen 2022 in eine neue Runde. 
Gerne möchten wir uns schon jetzt bei allen 
Teilnehmenden und Unterstützenden bedanken.

Unterwegs sein in der wunderschönen Natur unseres 
Bayerischen Waldes – auch in Gruppen mit anderen 
Sportlerinnen und Sportlern – gehört von jeher dazu. 
Plötzlich kam Corona! Mit dem Beginn der Pandemie 
galt es damit auch, Antworten zu finden. Antworten, die 
den Spagat schaffen zwischen dem vorrangigen Ziel des 
Infektionsschutzes und dem nachvollziehbaren Bedürfnis 
der Menschen, gerade in Zeiten eines Lockdowns durch 
Sport und Bewegung einen Ausgleich zu finden.

Entstanden sind daraus unsere Heimat Trails, die wir 
2021 erstmals durchgeführt und damit ein Zeichen der 
Kontinuität gesetzt haben. Damit ist es weder Wind und 
Wetter noch einer Pandemie gelungen, den Leuten den 
Spaß an Natur und Bewegung zu nehmen, weshalb wir 
folgerichtig auch in 2022 eine Veranstaltungsserie im 
Schwerpunkt in virtueller Form durchführen.
In diesem Jahr werden unsere Heimat Trails sogar 
noch größer. Unterwegs sind wir in diesem Jahr in 
drei Landkreisen und damit an sechs Standorten. 
Zur Organisation und Umsetzung einer solchen Reihe 
reicht alleine das Startgeld nicht aus, weshalb wir auf 
die Unterstützung unserer geschätzten Sponsoren 

angewiesen sind. Last, but not least, möchten wir auch 
Ihnen aufs Herzlichste für Ihren Beitrag danken und die 
Botschaft überbringen: 
„Sie leisten einen wichtigen Beitrag!“

Gleichzeitig haben unsere Sponsoren damit aber auch die 
Möglichkeit, sich einem breiten interessierten Publikum als 
hochwertige Arbeitgeber zu präsentieren. Damit schaffen 
wir mit den Heimat Trails ein Format, das drei ganz wichtige 
Zielsetzungen vereint: Wir bringen die Leute dazu, sich mit 
Spaß zu bewegen, gleichzeitig haben die Teilnehmenden 
die Chance, Ecken in Niederbayern zu entdecken, an denen 
sie noch nie vorher gewesen sind und zu guter Letzt leisten 
die Heimat Trails auch einen wertvollen Beitrag, regionale 
Unternehmen und potenzielle Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter zusammenzubringen.

Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern wünschen wir viel 
Ausdauer, viel Spaß, gute Eindrücke und ein unfallfreies 
Ankommen.

GRUSSWORT

Sebastian Gruber,
Landrat
Landkreis Freyung-
Grafenau

Rita Röhrl,
Landrätin
Landkreis Regen

Roman Fischer,
Landrat
Landkreis 
Deggendorf

SERVUS



Was ist die Heimat 
Trails Trophy?
3 LANDKREISE, 6 STATIONEN, 1 EVENT

Die Heimat Trails Trophy wird vom Landkreis Freyung-Grafenau 
in Kooperation mit den Landkreisen Deggendorf und Regen 
veranstaltet. Im Zeitraum vom 1. Mai bis 16. Oktober kannst du tolle 
Strecken in den Disziplinen Laufen, Mountainbiken, Nordic Walking 
und E-Biken absolvieren. Unsere regionalen Arbeitgeber zeigen dir 
attraktive Orte und geben dir die Möglichkeit, in unserer Heimat 
auf den schönsten Trails unberührte Natur zu erleben.

So funktioniert's

1 ANMELDUNG

Die Startgebühr beträgt 15 € pro Person. 
Damit kannst du jede Strecke und 
Disziplin an jedem Standort, so oft du 
willst bewerkstelligen. Sobald wir deinen 
Zahlungseingang verbucht haben, kannst du 
deine Nachweise einsenden und hochladen.

2 VIRTUELL TEILNEHMEN

Im Zeitraum vom 01.05. – 16.10.2022 kannst du 
unsere Strecken in einem dir passenden Tempo 
meistern. 

Dabei kannst du deine sportliche Einheit auf 
unterschiedliche Weise aufzeichnen. 
Die einfachste Möglichkeit sind gängige Sport-Apps
bzw. Smartwatches mit entsprechenden Systemen. 
Wir ermöglichen jedoch auch einen Nachweis per 
Fotobeweis (Uhrzeit mit Datum) mit Bildern am 
jeweiligen Fotopoint an den Start- und Zielstellen 
im Hintergrund.



EMPFOHLENE APPS

3 AKTIVITÄT HOCHLADEN

In deinem Konto kannst du deine 
Aktivitäten direkt online hochladen 
und verwalten, sowie deine virtuelle 
Urkunde herunterladen.

Der Upload wird rechtzeitig 
freigeschaltet.

NORDIC LAUFEN

MOUNTAINE-BIKE

DISZIPLINEN

Mit unseren Disziplinen Laufen, 
Walken, Radfahren und E-Biken 
ist für jede Könnerstufe und 
jedes Konditionslevel was dabei.

53:23
Min. / Strecke

WERTUNGEN

Auch dieses Jahr kannst du dich zwischen 
verschiedenen Wertungen entscheiden: 
Einzelwertung, Gesamtwertung und die 
Gesamt-Teamwertung. Neu dazugekommen sind 
Streichergebnisse: Für die Gesamtwertung zählen am 
Ende deine vier besten Einzelplatzierungen verteilt 
über die ganze Trophy. Derjenige mit der geringsten 
Punktzahl darf sich dann Gesamtsieger:in nennen.



Großer Arber

Isarauen

Pfahl

Brotjacklriegel

Rusel

Am Großen

Almberg

58 km

65 km

82 km

Passau

Plattling | Isarauen
01. - 22. Mai

Zenting | Brotjacklriegel
01. - 19. Juni

01. - 17. Juli

Deggendorf | Rusel
01. - 21. August

01. - 18. September

Mauth | Almberg
01. - 16. Oktober



Große Eröffnung 
am 01. Mai 22
Zur feierlichen Eröffnung der diesjährigen Heimat 
Trails Trophy haben wir uns etwas ganz Besonderes 
ausgedacht:

Auf dem Magdalenenplatz in Plattling wollen wir mit 
euch ein kleines Frühlingsfest veranstalten. Neben den 
geladenen Gästen, Mitarbeitern und Verantwortlichen 
unserer Sponsoren und Partner wird es ein stimmiges 
Rahmenprogramm zum Auftakt am 1. Mai 2022 geben.
Unser Trail-Moderator Paul Klinzing wird euch informativ, 
aber kurzweilig durch den Nachmittag führen und 
abschließend mit euch die Strecken symbolisch eröffnen. 

In Kooperation mit der Stadt Plattling und den 
Sponsoren der Family & Kids Trails wird es zudem auf 
dem Stadtplatz einen Bike-Parcours, eine Kletterwand 
und andere Highlights für die ganze Familie geben.

ADAC & AOK
Family & Kids Trails
GEHT MIT UNS AUF SCHATZSUCHE

Auf Euch warten spannende Challenges auf den 
Strecken und eine Menge Spaß für die ganze Familie. 
Wer die Fragen richtig löst, kann sich auf eine 
Überraschung aus der „Heimat Trails Schatzkiste“ 
freuen.

UND SO FUNKTIONIERT'S

Achtet auf  jeder Stecke auf unsere auffälligen 
Family & Kids Trails Piratenschilder

Löst unsere Fragen auf den Piratenschildern
und notiert euch die angegebenen Lösungsbuchstaben
der richtigen Antwort.

Gebt euer Lösungswort am Ende auf unserer Webseite 
ein und öffnet mit dem per E-Mail übermittelten 
Lösungscode unsere Heimat Trails Schatzkiste mit 
tollen Überraschungen.

MIT
DJANGO
ASÜL

1. Mai
Eröffnungs-

feier

1. Mai 2022
14 Uhr

Magdalenenplatz 
94447 Plattling

Django Asül - überzeugter 
Niederbayer, Kabarettist 
und Tennisspieler

Der Kabarettist Django Asül, 
ein Niederbayer mit türkischen 
Wurzeln, der in Deggendorf 
geboren und in Hengersberg 
aufgewachsen ist.

Je Streckenort 
verstecken 
sich in der 

Broschüre tolle 
Gutscheine 

und Aktionen.

Gutschein 
einfach 

ausschneiden
und vor Ort 
abgeben.

folgt 
uns auf:

� �

Teilnehmer 
Gutscheine

Wir 
wünschen 
viel Spaß

beim 
Einlösen.

1

2

3

Exklusive 
Partner 
der Region



ISARSTADT, NIBELUNGENSTADT, 
EISENBAHNERSTADT, SO VIELSEITIG 
DIE BEZEICHNUNGEN  SIND, SO 
VIELSEITIG IST AUCH PLATTLING.

Schlendere gemütlich durch die Innenstadt, unter den 
wunderschönen Kastanien hindurch, genieße das Wetter 
und besuche eins der vielzähligen Lokale in Plattling. 

Egal ob der kleine Bio-Snack aus regionalen Produkten, das 
leckere Eis, eine Pizza oder das bayerische Schmankerl, in 
Plattling findet jeder Gaumen das Passende. Wenn es dann 
doch ein kleines Souvenir oderein neues Kleidungsstück 
sein darf, bist du in Plattling bestens aufgehoben.

Plattling | Isarauen
01. - 22. Mai

Chris.bio GmbH
Ludwigplatz 9, 94447 Plattling
Mi - Fr 9 -18 Uhr
Sa 8 - 13 Uhr

Wo?

Gutschein über 1 Freigetränk 
(Softgetränk, Wasser, 
Weinschorle oder Bier) 
pro Teilnehmer.

1 Freigetränk

Hefele GmbH & Co. KG
Ludwigsplatz 31
94447 Plattling

Wo?

auf einen Einkauf ab 25 € im 
Laden am Ludwigplatz.

5 € Sofortabzug

PLATTLING BIETET 
DAS GANZE JAHR ÜBER 
ZAHLREICHE EVENTS.

WWW.PLATTLING.DE
WWW.MEIPLATTLING.DE

MEHR
INFOS

Im Mai finden am Magdalenenplatz zahlreiche 
namhafte Kabarettisten und Musiker eine Bühne.  

Im Juni und Juli lädt die Stadt Plattling zum 
Plattlinger Volksfest und Künstlersommer ein.

Das Megaevent 2022 ist unbestritten 
die traditionelle Nibelungenfestspielwoche 
von 15.07. – 24.07. Die neu inszenierte 
Nibelungensage wird an fünf Abenden auf 
Plattlings Freilichtbühne zum Besten gegeben. 

Von 21. – 24.07.2022 verwandelt sich die 
Innenstadt wieder zum großen Mittelaltermarkt. 
Musiker, Tänzer und Gaukler lassen die Besucher 
in eine andere Zeit reisen und die Plattlinger 
Vereine sorgen für das leibliche Wohl.

Auch die Sportbegeisterten kommen in 
Plattling nicht zu kurz. Ob die Kanuten an der 
bekannten Plattlinger Isarwelle, das traditionelle 
Sandbahnrennen oder der 365 km lange 
Isarradweg, für jeden ist das Passende geboten.

www.romanhofbauer.de
Wo?

10 % Rabatt auf alle 
Veranstaltungen 2022
in Plattling von Roman 
Hofbauer, Gutscheincode: 
„Heimattrails“.

10 % Rabatt 

1 Überraschung für jedes Kind 
des Family & Kids Trails. 
Bei Vorlage des Gutscheines 
an der Globus Information 
in Plattling gibt es für jedes 
teilnehmende Kind des Family 
& Kids Trails einen Plüsch-
Globini gratis. Gültig bis 31.10.2022

Überraschung
für jedes Kind

GLOBUS Plattling
Dr.-Walter-Bruch-Straße 1
94447 Plattling

Globus Leberkäs-
semmel gratis!
Bei Vorlage dieses Gutscheines 
an dem Globus Plattling 
Metzgergrill oder dem Globus 
Grillexpress in der Passage gibt 
es 1 Leberkässemmel gratis. 
Gutschein gültig bis 31.10.2022

Wo?



Globus „Echt-guad-gmocht-Trail“

DISZIPLINEN
ISARAUEN
PLATTLING 01. – 22. MAI

Globus! Echt gut gemacht!
Für viele Kunden sind wir ein etwas 
anderer Lebensmittelmarkt – dank unserer 
täglich frischen Handwerkskunst an den 
Frischetheken, der großen Auswahl an 
Produkten, unserer guten Beratung und 
unserem Engagement vor Ort.

Globus in Plattling: Die Markthalle für eine 
ausgewählte Vielfalt echt gut gemachter 
Produkte, Services und Erlebnisse.

GLOBUS Handelshof 
St. Wendel GmbH & Co. KG
Dr.-Walter-Bruch-Straße 1 
94447 Plattling
Tel. +49 9931 955-0
plattling@globus-baumarkt.de

www.globus.de/plattling

„Globus Plattling – wir engagieren uns vor Ort und unterstützen 
lokale Aktionen Sportevents, die uns alle Freude bereitet.“

Dieter Reis, Geschäftsleitung

FAKTEN
CHECK

PLATTLING

RINGKOFEN

SCHEUER

PANKOFEN

SCHILTRON

ISAR

ISAR

ZIEL

B8

START

LÄUFERWALKER

PARKPLATZ
Am Nepomukgarten

Isarauen | Plattling

STRECKENCHARAKTERISTIK
Der Trail führt auf geschotterten 
Dammwegen in Richtung Donau-
mündung durch das wunderschöne 
Naturschutzgebiet in den Isarauen.

EQUIPMENT
Nimm deine bequemen Laufschuhe 
mit ausreichendem Profil, damit du 
maximalen Grip unter den Füßen hast.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
In den Isarauen umkreist du beim 
Wendepunkt der Strecke zwei kleine 
Seen und durchquerst idyllische Auen.

Globus „Echt-guad-gmocht-Trail“

11,9 km 30 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

folgt 
uns auf:

� �

Das 
Sportevent 
des Jahres



Kermi Isar Rundn

DISZIPLINEN
ISARAUEN
PLATTLING 01. – 22. MAI

Als international ausgerichtetes 
Unternehmen zählt Kermi zu den 
führenden Herstellern für 
Raumklima und Duschdesign. 

Mit dem Know-How der über 1.300 
MitarbeiterInnen am Standort in Plattling, 
modernster Fertigungstechnik und 
Innovationskraft erreicht Kermi weltweite 
Marktpräsenz. 

Das Produktsortiment reicht von 
Wärmepumpe und -speicher, Heizkörper, 
Flächenheizung/-kühlung über 
Wohnraumlüftung bis zu Duschkabine
und Duschplatz.

Kermi GmbH
Pankofen-Bahnhof 1
94447 Plattling
Tel. +49 9931 501-0
info@kermi.de

www.kermi.de

Durch unseren Hauptstandort in Plattling sind wir seit vielen Jahrzehnten
eng mit der Region, dem Landkreis und den Menschen verwurzelt.

Umso mehr freut es uns, wenn Regionalität und Sportlichkeit
aufeinander treffen und wir als Unternehmen unseren Teil zu einem

tollen Event beitragen können.

Sandra Beutlhauser, Marketing Communication

FAKTEN
CHECK

LALLING

OTZING

HAUNERSDORF 

TABERTSHAUSEN

OBERPÖRING

PLATTLING

KLEINWEICHS

NIEDERPÖRING

ISAR

ISAR

OSTERHOFEN

RADFAHRER

START

ZIEL B8

PARKPLATZ
Am Nepomukgarten

Isarauen | Plattling

STRECKENCHARAKTERISTIK
Der Rundkurs führt flussaufwärts auf 
geschotterten Isardammwegen bis 
Oberpöring und dann flussabwärts 
wieder zurück bis zur Nepomukkapelle.

BIKE-EQUIPMENT
Nimm dein schnellstes Mountainbike mit 
einer guten Bereifung. Ein zu hohes Profil 
kostet dich wichtige Sekunden im Ziel.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
In Niederpöring wartet auf dich das 
einzige Beton-Radstadion Bayerns. Nach 
genau drei Runden hast du dort einen 
Kilometer auf Beton absolviert.

Kermi Isar Rundn

21,0 km 50 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

folgt 
uns auf:

� �

Das 
Sportevent 
des Jahres



ZENTING TUT GUT! 

Zenting liegt als westlichste Gemeinde des 
Landkreises FRG umgeben von satten, blühenden 
Wiesen und dichten Wäldern am Fuße des 
Brotjacklriegel in einem wunderschönen Tal. 

Die beiden Bergdörfer Ranfels und Daxstein gehören 
ebenso zur Gemeinde Zenting wie viele kleine idyllische 
Weiler. Hier ist für jedermann Geschmack etwas dabei. 
Ob ein Besuch der Burganlage Ranfels aus dem 
13. Jahrhundert oder eine Wanderung nach Daxstein 
mit einem Besuch im Dorfmuseum. 
Für beides bietet sich als Startpunkt der zentrale 
Parkplatz in Zenting an. 

Auf verschiedenen Wanderwegen durch den 
Gemeindebereich gelangt man entlang an 
wildfließenden Bächen und bunten Wiesen an 
viele wunderschöne entlegene Plätze, die zum 
Verweilen einladen. Ebenso führt der Mountain 
Trail die Mountainbiker mit unterschiedlichen 
Schwierigkeitsgraden durch Zenting.  

Zum Ausklang eines wunderbaren, erlebnisreichen 
Tages laden verschiedene Gaststätten mit 
Übernachtungsmöglichkeit zur Einkehr ein.

Zenting |
Brotjacklriegel
01. - 19. Juni

Gasthof zum Sonnenwald
Sonnenwaldstraße 3, 
94572 Schöfweg
www.zum-sonnenwald.de

Wo?

Gutschein über 1 Freigetränk 
Zur Begrüßung des
Teilnehmers im Gasthaus ein 
Getränk Lime Fit. (isotonisches 
Sportgetränk mit Limette).

1 Freigetränk

Landgasthof Kammbräu
Bräugasse 1
94579 Zenting
www.kamm-braeu.de

Wo?

Zur Begrüßung bekommt der 
Teilnehmer einen Vital-Snack.

Vital-Snack

G
ut

sc
h

ei
n

e

WWW.GEMEINDE-ZENTING.DE 
MEHR
INFOS

OB FÜR EINEN TAGESAUSFLUG 
ODER EIN VERLÄNGERTES 
WOCHENENDE. ZENTING 
HAT FÜR ALLE ANSPRÜCHE 
ETWAS ZU BIETEN. 

Kartenmaterial, wichtige Tipps oder Insiderinformationen 
bekommt man in der Tourismusinfo im alten Schulhaus. 
An verschiedenen Stellen in der Gemeinde gibt es bereits 
gut sichtbare QR Codes, die Wanderkarten und allgemeine 
Infos enthalten.



Nothaft-Wärmepumpen-Trail

DISZIPLINEN
BROTJACKLRIEGEL

ZENTING 01. - 19. JUNI

Wir sind ein innovativer Großhandel, 
spezialisiert auf nachhaltige und 
erneuerbare Heizsysteme, verwurzelt 
in Hunding im Lallinger Winkel.

Als inhabergeführtes Familienunternehmen 
sind wir von Grund auf technikverliebt und 
neugierig.

Nicht immer sind uns die Pauschallösungen, 
welche die Industrie liefern kann, gut genug. 
Darum entwickeln und fördern wir in 
unserer Unternehmenskultur eigene Ideen. 
Daraus sind bereits einige 
Patente und Produkte entstanden, 
worauf wir sehr stolz sind.

Nothaft Neue HeizSysteme GmbH
Gewerbedorf 1, 94551 Hunding
Tel. +49 9904 81108-0
info@nothaft-heiztechnik.de

www.nothaft-heiztechnik.de

Als heimatverbundene Firma mit sportlichen und sportbegeisterten 
Mitarbeitern ist es uns ein besonderes Anliegen, Regionalität und Teamplay zu fördern. 

Der Brotjacklriegel ist unser Hausberg, die perfekte Gelegenheit also, 
Teil der HTT zu sein und unser sportliches Engagement zu zeigen.

Christian & Simon Nothaft, Geschäftsführer

FAKTEN
CHECK

START

BROTJACKLRIEGELLIEBMANNSBERG

DAXSTEIN

FRADLBERG

SIMMETSREUT

BRADLBERG

SONNENWALD

LANGFURTH

ÖLBERG

WINDEN

HAUNSTEIN

ZIEL

ZENTING

LÄUFER

WALKER

PARKPLATZ
RATHAUS / TOURIST INFO

PARKPLATZ
WANDERPARKPLATZ / DAXSTEIN

STRECKENCHARAKTERISTIK
Kurz, aber knackig ist die beste 
Beschreibung des Trails hoch zum 
Gipfel. Pro Kilometer überwindest 
du 70 Höhenmeter.

EQUIPMENT
Nimm Lauf- oder Wanderschuhe mit sehr 
gutem Profil. Der Untergrund ist sehr 
abwechslungsreich: Stein, Wurzel, Erde 
und Asphalt.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Die landschaftlich unschlagbare Strecke
beinhaltet kurz vor dem Gipfel eine 
30m lange, natürliche Granittreppe im 
Daxsteiner Wald.

Nothaft-Wärmepumpen-Trail

7,7 km 550 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

Brotjacklriegel | Zenting

folgt 
uns auf:

� �

Das 
Sportevent 
des Jahres



AVS Römer Roas

DISZIPLINEN
BROTJACKLRIEGEL

ZENTING 01. - 19. JUNI

Part of your Success. 
Mit 450 Mitarbeitern und Sitz in Grafenau 
ist AVS Römer ein führender Hersteller 
von technisch hochwertigen Ventilen, 
Verschraubungen, Sensoren und Pumpen 
in der Fluidtechnik und Spezialist für 
kundenspezifische Sonderlösungen. 
Dabei ist uns als  „Familie Römer“ das 
Zusammenspiel aus Teamgeist, Spaß an 
der Arbeit und Qualität besonders wichtig.

AVS Römer GmbH & Co. KG 
Reismühle 3 
94481 Grafenau
Tel. +49 8552 4076-0 
info@avs-roemer.de

www.avs-roemer.de

FAKTEN
CHECK

START

BROTJACKLRIEGEL

LIEBMANNSBERG
DAXSTEIN

FRADLBERG

SIMMETSREUT

BRADLBERG

SONNENWALD

LANGFURTH

ÖLBERG

WINDEN

HAUNSTEIN

ZIEL

ZENTING

RADFAHRER

PARKPLATZ
RATHAUS / TOURIST INFO

PARKPLATZ
WANDERPARKPLATZ / DAXSTEIN

Brotjacklriegel | Zenting

STRECKENCHARAKTERISTIK
Die AVS Römer Roas schlängelt sich 
teilweise steil bergauf durch die 
schönsten Wälder des Zentinger Kessels 
hoch zum Gipfel. 

BIKE-EQUIPMENT
Um die anstehenden Höhenmeter 
meistern zu können, brauchst du neben 
einer guten Bereifung auch eine ideale 
Übersetzung deiner Gangschaltung.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Nach den Strapazen auf den wunder-
baren Trails wirst du am Gipfel mit 
einem atemberaubenden Blick vom 
Aussichtsturm belohnt.

AVS Römer Roas

10,4 km 610 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

„Die Heimat Trails Trophy hat sich zu einem faszinierenden 
Sport-Event der Region entwickelt. Ob als Hauptsponsor oder 

Teilnehmer – wir sind in jedem Fall mit dabei!“ 

Dr. Korbinian Gruber, Bereichsleitung Marketing & Kommunikation 

folgt 
uns auf:

� �

Das 
Sportevent 
des Jahres



„ENTDECKE BAYERISCH KANADA“ – 
MIT DER WALDBAHN NACH VIECHTACH

Die schönste Reise in die Bayerwald-Kulturstadt Viechtach führt 
abseits bekannter Wege direkt am Ufer des Schwarzen Regens 
entlang. Nicht auf Teer, Schotter oder Kies, sondern auf Schienen.
Denn genau dort in Bayerisch Kanada, 
wo sich die unberührte Naturschönheit des Regentals präsentiert, 
ist die Waldbahn auf der Linie RB 38 unterwegs. 
Auf einer der landschaftlich reizvollsten Bahntraßen Deutschlands 
schlängelt sich der Zug durch den Wald nach Viechtach. Besonders 
für Aktive und Familien lohnt sich ein Ausflug in die Region, 
denn entlang der Strecke beginnen und enden einige herrliche 
Wandertouren. Die passende Bahnwanderkarte gibt’s gratis im Zug. 

Das Waldbahn-Tagesticket (für 9,50 €) wird direkt im Zug am 
Platz verkauft (und gilt Mo – Fr ab 8 Uhr; Samstag, Sonntag und an 
Feiertagen ganztägig. Zusätzlich dürfen bis zu 
3 Kinder zwischen 6 und einschließlich 14 Jahren kostenfrei 
mitgenommen werden. Kinder unter 6 Jahren fahren generell gratis.) 
Ideal für einen Aktivausflug in den Bayerischen Wald!

Viechtach |
Großer Pfahl
01. - 17. Juli

Viechtacher Freibad
Waldfrieden 2A, 
94234 Viechtach

Wo?

Freier Eintritt ins Viechtacher 
Freibad am Naturschutzgebiet 
Großer Pfahl 
im Wert von 3,50 €.

Freier Eintritt
Freibad

G
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e MEHR
INFOS

APROPOS AKTIVAUSFLUG NACH 
VIECHTACH: 
Die Bayerwaldstadt Viechtach ist nicht nur für sein 
umfangreiches Kulturangebot, die hochkarätigen 
Veranstaltungen und Kultureinrichtungen (u. a. die 
„Gläserne Scheune“, Kulturbühne Altes Spital u.v.m.) 
bekannt, sondern ist auch ein wahres Eldorado für 
Outdoorfreunde. Wandern, Biken (ob mit dem Rennrad, 
dem MTB oder dem E-Bike), Trailrunning oder Kanufahren 
sind nur einige Beispiele, wie sich das wildromantische 
„Bayerisch Kanada“ erleben und erfahren lässt. Und nach 
dem Sport wartet eines der schönsten Freibäder der 
Region, das Viechtacher Freibad am Naturschutzgebiet 
Großer Pfahl (ausgezeichnet als „Bayerns Geotop Nr. 1“) 
auf die Aktiven und belohnt mit kühlendem Nass. 
Gerade auch für Familien ein perfekter Sommerspaß! 

Perfekt zum Start der Bayerwald Heimat Trails Trophy 
findet in Viechtach das legendäre „Viechtacher Bürgerfest“ 
vom 1.-3. Juli statt: Auf fünf Bühnen wird drei Tage 
(und Nächte) gefeiert, gesungen, getanzt und gemeinsam 
eine wunderbare Zeit verlebt. Das Stadtfest findet rund 
um den Viechtacher Stadtplatz statt, der auch außerhalb 
des Bürgerfests eine beliebte Anlaufstelle zum Shoppen, 
Schlemmen, Chillen und Kulturgenießen ist. 

Tourist-Information Viechtach, 
Stadtplatz 1, 94234 Viechtach, 
Tel. +49 9942 808250 

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr 9 – 17 Uhr, Sa 10 – 13 Uhr, 
So 10 – 12 Uhr

WWW.VIECHTACHER-LAND.DE

Tourist-Information
Stadtplatz 1, 
94234 Viechtach

Wo?

Rabatt auf das Waldbahn 
Tagesticket von 3,50 €.
Regulär 9,50 €. Rabatt kann 
nur in der Tourist-Information 
ausbezahlt werden.

Waldbahn
Tagesticket 
Rabatt

© Bild: pixeltypen



Qioptiq Nanometer Trail

DISZIPLINEN
VIECHTACH

GROSSER PFAHL 01. - 17. JUL

Qioptiq Photonics GmbH & Co. KG
Straßfeld 2, 94209 Regen
Tel. +49 9921 97006-0 
Christina.Kraus@excelitas.com

www.excelitas.com

Heimatverbundenheit, Sport, neue spannende Wanderspots und etwas Gutes für 
unsere Belegschaft tun – wenn das keine guten Gründe für die Teilnahme an der Heimat 

Trails Trophy sind! Wir freuen uns sehr, dieses tolle Event unterstützen zu dürfen und 
hoffen, dass sich viele unserer Mitarbeiter*innen im Team der Herausforderung stellen.

Ganz nach dem Motto: Sei stärker als  deine stärkste Ausrede!

Christina Kraus, Personalleitung

FAKTEN
CHECK

VIECHTACH

Hetzelsdorf

Engelsdorf Tresdorf

GROSSER
PFAHL

B85

PARKPLATZ
AM PFAHL

START

ZIEL

WACHT

WALKER

LÄUFER

STRECKENCHARAKTERISTIK
Die Trails am Viechtacher Pfahl sind so, 
wie sie sein sollten: Abwechslungsreich, 
idyllisch, fordernd und einzigartig.

EQUIPMENT
Für die Trails brauchst du gutes 
Schuhwerk mit ausreichend Profil 
und guter Dämpfung für die kurzen, 
aber schnellen Downhills.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Die bizarren, weißen Quarzfelsen am 
Großen Pfahl direkt  am Start- und 
Zielbereich sind als Bayerns Geotop 
Nr.1 ausgezeichnet.

Qioptiq Nanometer Trail

9,2 km 190 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

Großer Pfahl | Viechtach

Die Qioptiq-Gruppe, seit Oktober 2013 ein 
Excelitas Technologies Unternehmen, 
entwickelt und produziert weltweit 
hochpräzise optische Produkte und Systeme 
für eine Vielzahl von zukunftsweisenden 
Wachstumsmärkten. Dazu zählen industrielle 
Fertigung, Medizintechnik und Life Sciences, 
Forschung und Entwicklung, die Optronik 
(Defense) sowie die Luft- und Raumfahrt. 
Qioptiq und Excelitas haben 7.500 Mitarbeiter 
an Standorten in Europa, Asien und den USA. 
Der hochtechnologische Standort Regen hat 
sich auf die Entwicklung und Herstellung von 
optischen Komponenten spezialisiert und ist 
mit ca. 300 Mitarbeitern im Excelitas Konzern 
strategischer Optiklieferant.
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LINHARDT’s  „Tuben Trail“

DISZIPLINEN
VIECHTACH

GROSSER PFAHL 01. - 17. JUL

LINHARDT GmbH & Co. KG
Dr. Winterling Str. 40, 94234 Viechtach
Tel. +49 9942 951-0
info@linhardt.com

www.linhardt.com

FAKTEN
CHECK

LINHARDT verpackt, was gesund oder schön 
macht, leicht verdirbt oder teuer ist. 
Weltweit sind wir Partner in den Bereichen 
Healthcare, Beauty und Home. In drei deutschen 
und einem internationalen Werk entwickeln 
und produzieren wir Aluminiumtuben, 
Kunststofftuben, Aerosoldosen und weitere 
Verpackungen aus Aluminium und Kunststoff wie 
Röhrchen, Dosen oder Zigarrenhülsen. 

VIECHTACH

Blossersberg

Reichsdorf

Grossenau

Lindl

Rattersberg

Bärndorf

Hetzelsdorf

Schlatzendorf

B85

START

ZIEL

PARKPLATZ
Am Pfahl

RADFAHRER
SCHWARZER REGEN

DISTELBERGGSTEINACHHÖHE

WACHTGROSSER
PFAHL

19,5 km 420 m

UNSERE STRECKEGroßer Pfahl | Viechtach

STRECKENCHARAKTERISTIK
Für jeden etwas dabei! 
Die Strecke rund um Viechtach ist durch 
wechselnden Untergrund nie langweilig.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Der Start- und Zielbereich 
des Rundkurses  liegt direkt am 
Naturschutzgebiet am berühmten 
Großen Pfahl und umkreist 
die Stadt Viechtach.

Änderungen der Strecke vorbehalten.

Wir bei MESUTRONIC schützen mit unseren Anlagen seit fast 30 Jahren 
Menschen und Maschinen. Mit hochentwickelter Sensortechnik finden wir 
Metallteile, Glasbruchstücke oder Steine in Wurst, Käse oder Brot, aber auch 
im Kunststoffrecycling oder in der Holzindustrie. Von Kirchberg im Wald mit 
230 Mitarbeitern in die ganze Welt.

MESUTRONIC Gerätebau GmbH
Hackenfeld 13
94259 Kirchberg im Wald
Tel. +49 9927 9410 0 
admin@mesutronic.de

„Wenn, dann richtig… 
Das war unser erster Gedanke als wir erfahren haben, dass die Heimat 

Trails auf den Landkreis Regen ausgeweitet werden. 
Und da wir auch einige Teilnehmer stellen werden kann ich sagen: 

Wir sehen uns auf der Strecke!“

Christian Boxleitner, Geschäftsführer

www.mesutronic.de

MEHR
INFOS
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Deggendorf ist zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis. 
Mit einem Höhenunterschied von bis zu 800 Metern 
innerhalb des Stadtgebiets, ist Deggendorf bekannt 
als die „Stadt mit den zwei Jahreszeiten“.

KULTUR & GENUSS

Eine Stadt mit Geschichte: In unserem Kulturviertel, 
bestehend aus dem Stadtmuseum, dem einzigen 
Handwerksmuseum Niederbayerns, der Stadtbibliothek 
und dem Kapuzinerstadl, wird Geschichte und Kultur 
hautnah erlebbar. 
Eine Stadt mit Genuss: Ausgezeichnet als einer 
der 100 Genussorte in Bayern beleben zahlreiche 
traditionsreiche und moderne Gasthöfe und Geschäfte 
die beiden Stadtplätze und das Altstadtviertel. 

Deggendorf |
Rusel
01. - 21. August

NATUR & FREIZEIT

Rauf auf den Berg! Im Gebiet „Rusel-Oberbreitenau“ 
können alle Wanderbegeisterten auf über 400 
Kilometer Wanderwegen vielseitige Touren durch 
sonnige Waldungen und vorbei an beeindruckenden 
Aussichtspunkten genießen. 
Sportliche Radwanderungen entlang des 
Isarradweges bis zur beeindruckenden Isarmündung 
oder auf dem Donauradweg entlang des Flusses – 
Deggendorf lässt jedes Radler-Herz höherschlagen. 
Im 6.000 Quadratmeter großen Donaupark 
angekommen, lässt sich an der Donau-Strandbar ein 
perfekter Tag ausklingen.

PURE LEBENSFREUDE

Unsere kulturellen Veranstaltungen bedeuten pure 
Lebensfreude. Ein kleiner Einblick:
Im August wird Deggendorf zur Weißen Stadt! Das 
Geheimnis dahinter ist die Veranstaltung „White 
City“, die in besonderer Form in den Lokalen 
der Innenstadt zu Tisch lädt. Am Samstag, den 
06.08.2022 können die Besucher unter den 
teilnehmenden Gastronomiebetrieben einen 
liebevoll in Weiß gedeckten Tisch reservieren und 
sich von den verschiedenen kulturellen Highlights 
begeistern lassen.

Stadt Deggendorf
Tourist Information 
Oberer Stadtplatz 1, 94469 Deggendorf, 
Tel. +49 991 2960535
tourismus@deggendorf.de

WWW.DEGGENDORF.DE

MEHR
INFOS

© Bild: Andreas Meyer

© Bild: multimaps 360

© Bild: Stadt Deggendorf

Krauth Kids
Westliche Zwingergasse 8 
94469 Deggendorf

10 € Rabatt ab einem  Einkaufswert von 50 €.

10 € Rabatt

Bergcafé Floh
Rusel 118 
94571 Schaufling

Genieße die Aussicht und lass dich 
überraschen!

Bergcafé Floh 

Die Leissen´s 
Schauflinger Str. 2
94469 Deggendorf

10 € Rabatt ab einem Einkaufswert von 50 €.

10 € Rabatt 

Metzgergasse 14, 94469 Deggendorf

0,50 € Wertgutschein. Vorlage Coupon im 
Büro der Stadtparken GmbH Deggendorf.

Gutschein Parken

Bahnhofstraße 22, 94469 Deggendorf

15 % ab einem Mindesteinkaufswert von 10 €. 

15 % Rabatt

10% Rabatt ab einen 
Mindesteinkaufswert von 30 €. 

10 % Rabatt 

CWF Schuster- und Schlüsselservice
Amanstraße 1, 94469 Deggendorf

elypso Deggendorf
Sandnerhofweg 4-6
94469 Deggendorf

5 % Rabatt für den Eintritt der 
Badewelt oder des Freibades. 

5 % Rabatt

Graflingerstr. 135, 94469 Deggendorf

50 % Rabatt auf Bikefitting/
Laufbandanalyse 

50 % Rabatt 

fruchtig frisch 
Bahnhofstraße 11
94469 Deggendorf

15 % Rabatt auf alle Artikel des 
Ladens bei einem Einkauf ab 25 €. 

15 % Rabatt

„Gratis Butterbreze“ in den Deggendorfer 
Filialen am Oberen Stadtplatz 4 & 23. 

Gratis Butterbreze

94469 Deggendorf
Stadtplatz 4 & 23

Ab einem Einkauf von 30 € 
gibt es das Deggendorfer 
Kräutersalz gratis dazu. 
Solange der Vorrat reicht! 

Kräutersalz

Oberer Stadtpl. 1, 
94469 Deggendorf



Dobler Metallbau’s Houheisl Rundn

DISZIPLINEN

Dobler Metallbau GmbH
Großwalding 3, 94469 Deggendorf
Tel. +49 991 2000, 
info@dobler-metallbau.de

www.dobler-metallbau.com

„Die moderne Arbeitswelt verlangt den Beschäftigten viel ab. 
Daher ist es umso wichtiger, als Firma einen entsprechenden Ausgleich anzubieten. 

Bewegung an der frischen Luft, sei es mit dem über die Firma geleasten Bike, 
als Teil einer Dobler-Sportgruppe oder mit der Familie – 
die Heimat Trails bieten dafür den perfekten Rahmen.“

Daniel Rauh, Geschäftsführer

FAKTEN
CHECK

DREITANNENRIEGEL

HERMANNSRIED

BISCHOFSMAIS

FROHNREUT

WEGMACHERKURVE

WÜHNRIED

GRAFLING

GROßBÄRNBACH

DEGGENDORF

REGEN
BREITENAUER
    RIEGEL

GEIßKOPF

LÄUFER

WALKER

STARTZIEL

PARKPLATZ
RUSELABSATZ

STRECKENCHARAKTERISTIK
Überraschend, fordernd und 
überwältigend schön - der Trail hat 
für jeden etwas zu bieten.

EQUIPMENT
Trailrunningschuhe oder gute 
Wanderschuhe sind für die Houheisl 
Rundn ein Muss.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Die Strecke ist gespickt mit mehreren 
Highlights. Herausragend sind auf 
jeden Fall die zwei Tausender-Gipfel.  
Der Hausberg der Deggendorfer - 
der Dreitannenriegel - gewährt einen 
berauschenden Ausblick. 

Dobler Metallbau’s Houheisl Rundn

13,2 km 360 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

Die Dobler-Gruppe, mit Hauptsitz 
in Deggendorf, ist ein international 
operierendes Unternehmen der 
Fassadenbaubranche, welches mit 
seinen Hightech-Fassaden
seit 40 Jahren die Stadtbilder vieler 
Metropolen mit ihren Hochhäusern prägt.

Ihre Kernkompetenzen liegen in 
den Bereichen Fenster, Türen und 
Elementfassaden aus Aluminium und Glas. 
An sechs Standorten realisieren rund 570 
Mitarbeiter hochwertigste Fassaden für 
den Europäischen Markt.

Rusel | Deggendorf

RUSEL
DEGGENDORF 01. - 21. AUGUST
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STREICHER Hoamat-Rundn

DISZIPLINEN
RUSEL

DEGGENDORF 01. - 21. AUGUST

Die Unternehmensgruppe STREICHER 
steht für Technologien und Services in 
fünf Kompetenzfeldern: 
Rohrleitungs- und Anlagenbau, 
Maschinenbau, Elektrotechnik,  Tief- und 
Ingenieurbau sowie  Roh- und Baustoffe.

Als großer Arbeitgeber im südost-
bayerischen Raum mit Hauptsitz in 
Deggendorf beschäftigt  das Unternehmen 
an rund 30 Standorten im In- und Ausland 
rund 4000 Mitarbeiter.

MAX STREICHER GmbH & Co. KG aA
Schwaigerbreite 17
94469 Deggendorf
Tel. +49 991 330-0
info@streicher.de

www.streicher.de

FAKTEN
CHECK

DREITANNENRIEGEL

HERMANNSRIED

BISCHOFSMAIS

FROHNREUT

WEGMACHERKURVE

WÜHNRIED

GRAFLING

GROßBÄRNBACH

DEGGENDORF

REGEN

RADFAHRER

STARTZIEL

BREITENAUER
    RIEGEL

GEIßKOPF

PARKPLATZ
RUSELABSATZ

Rusel | Deggendorf

STRECKENCHARAKTERISTIK
Ein Höhenweg mit flowigen und auch 
teils technischen Passagen führt vom 
Ruselabsatz über die sanften Bergrücken 
bis zum Geiskopf und wieder retour.

BIKE-EQUIPMENT
Nimm dein Mountain-Bike mit guter 
Bereifung und „scharfen“ Bremsklötzen 
für die Downhills. Eine entsprechende 
Übersetzung wird dir bergauf ebenfalls 
dienlich sein.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Der Ausblick in den Bayerwald vom 
Gipfel des Geiskopf in der Gemeinde 
Bischofsmais ist wie gemacht für eine 
kleine Halbzeitpause.

Streicher Hoamat-Rundn

19,9 km 410 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

Die Heimat Trails Trophy bietet nicht nur attraktive Trails, sondern auch 
attraktive Unternehmen in der Region. Neben der sportlichen 

Bewegung in der Natur geht es um den Austausch zwischen Firmen 
und Sportbegeisterten sowie Schulen und Familien.

Stefan Weinberger, Personalleiter
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GRENZENLOS MEHR ERLEBEN 
ZWISCHEN ARBER UND ŠPIČÁK

Der staatlich anerkannte Luftkurort bietet mit seiner 
einzigartigen Lage im Natur- und Nationalpark 
Bayerischer Wald, direkt an der Grenze zum Böhmerwald, 
eine Fülle an Urlaubsaktivitäten zu allen Jahreszeiten.

Hervorragend markierte Wander- und Radwege laden ein, 
den Bayerischen Wald und Böhmerwald in seiner ganzen 
Urwüchsigkeit zu erkunden. So sind Abstecher zu 
unseren beiden eiszeitlichen Karseen, dem Großen und 
dem Kleinen Arbersee, sowie zum idyllischen Schwellhäusl 
mit Trifterklause und dem Jahrhunderte alten Urwald 
des Hans-Watzlik-Hains ganz besondere Erlebnisse.

Spazieren Sie durch den Ort, erkunden Sie den 
Wanderpark und besuchen Sie die Bahnhofserlebnisallee, 
die mit mehreren Museen, verschiedensten 
Ausstellungen, einer Kunstgalerie und dem im Jahr 
2017 als schönsten Tourismusbahnhof Deutschlands 
prämierten Grenzbahnhof, aufwartet.

Bayerisch Eisenstein |
Großer Arber
01. - 18. September

Empfehlenswert sind auch Besuche der vielen 
Traditionsveranstaltungen, sowie der Vorstellungen regionaler 
Top-Acts aus der Kabarett- und Musik-Branche in unserem modernen 
Veranstaltungssaal, der ArberLandHalle und der Genuss von bayerischen 
und internationalen Schmankerln in den vielen Gaststätten des Ortes.

In den Wintermonaten verwandelt sich unser Hausberg Großer 
Arber, welcher zudem mit seinen 1.456 Metern die höchste Erhebung 
des Bayerischen Waldes darstellt, in eines der modernsten und 
schneesichersten Skigebiete Deutschlands und bietet mit seiner 
Gondelbahn, den verschiedenen Sesselbahnen, Schleppliften und einer 
Rodelbahn mit Kinderland grenzenloses Skivergnügen für die ganze 
Familie!

Vier Langlaufzentren im Arber-Skigebiet und rund 35 km erholsame 
Winterwanderwege durch die romantisch-verschneite Waldlandschaft 
unserer Region, runden das Wintervergnügen zudem ab.

WWW.ARBERLAND-REGIO.DE
MEHR
INFOS

Sport Raith
Hohenzollernstr. 1 
94252 Bay. Eisenstein

5 % Rabatt auf den gesamten 
Einkauf + exklusive Emaille Tasse
ab einem Einkauf von 50€.

5 % Rabatt

NaturparkWelten
Bahnhofstraße 54 
94252 Bay. Eisenstein

Kinderbroschüre + CD kostenlos 
„Auf Schatzsuche“ (Anton Auerhahn 
und seine Freunde auf Schatzsuche). 

Kinderbroschüre

Waldmanufaktur-Laden 
Bahnhofstr. 48, 94252 Bay. Eisenstein

Zu jedem Einkauf ab 15 € gibt es eine 
Bärwurz-Salami gratis.

Bärwurz-Salami 

Glasboutique
Bahnhofstraße 48 
94252 Bay. 
Eisenstein

10% Rabatt auf den gesamten Einkauf.

10 % Rabatt

Waldmanufakturen Restaurant
Bahnhofstr. 48, 94252 Bay. Eisenstein

Hausgemachtes Dessert zu 
jeder Hauptspeise kostenlos.

Dessert kostenlos

Waldhotel 
Seebachschleife
Seebachschleife 2 
94252 Bay. Eisenstein

30 Minuten HydroJet-Überwasser 
Massage gratis.

Massage gratis

Juditas Café 
Arberseestraße 3 
94252 Bay.
Eisenstein

Jeder Gast erhält ein Packerl mit reg-
ionalen Spezialitäten aus der Slowakei.

Regionale 
Spezialitäten



Penzkofer Gipfelstürmer

DISZIPLINEN

Penzkofer Bau GmbH
Straßfeld 20, 94209 Regen
Tel. +49 9921 8825-0 
info@penzkofer-bau.de

www.penzkofer-bau.de

„Unsere Region hat richtig was zu bieten. Das erlebt jeder, der bei der 
Heimat Trails Trophy mitmacht – und das über Monate in drei Landkreisen. 

Nur miteinander kann man etwas bewegen. Darum ist es klasse, wenn sich so 
viele Leute zusammentun, um eine coole Veranstaltung zu ermöglichen.“ 

Alexander Penzkofer, Geschäftsführer Penzkofer Bau GmbH

FAKTEN
CHECK

MITTAGSPLATZL

HOCHZELLBERG

KLEINER ARBER

ARBERSEE

Bayerisch Häusl

START

ZIEL

GROSSER ARBER

PARKPLATZ
ARBERSEE

WALKER

LÄUFER

STRECKENCHARAKTERISTIK
Wurzelig, teils auch steil, auf jeden Fall 
atmosphärisch! Ein echter Trail führt 
hinauf vom Großen Arbersee zum König 
des Bayerwaldes.

EQUIPMENT
Gutes Wanderequipment oder 
Trailrunningschuhe mit hartem Profil in 
Kombination mit Stöcken sind am Arber 
empfohlen.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Der Trail führt hinauf zum Mittagsplatzl, 
wo dir ein atemberaubender 
Rundumblick in alle Himmelsrichtungen 
eröffnet wird.

Penzkofer Gipfelstürmer

12,3 km 560 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

Wir bauen traditionell. Anders.

Die Penzkofer Bau GmbH aus Regen 
steht mit ihren 400 Mitarbeitern 
für neue Ideen und für modernstes 
Arbeiten in 20 Berufen. 

Wir bringen traditionelles Handwerk, 
digitale Denke und deutschlandweit 
einmalige Technik zusammen. Als Planer, 
Projektentwickler, Bauunternehmen, 
Bauträger und Immobilienunternehmen 
wollen wir ein Stück Heimat mitgestalten.

GROSSER ARBER
BAYERISCH EISENSTEIN 01. - 18. SEPTEMBER

Großer Arber | Bayerisch Eisenstein
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Rohde & Schwarz Rowdy Trail

DISZIPLINEN
GROSSER ARBER

BAYERISCH EISENSTEIN 01. - 18. SEPTEMBER

Schnell, flexibel, innovativ und mit einem 
Höchstmaß an persönlicher Betreuung 
widmen sich unsere 2.000 Mitarbeitenden 
ihren Geschäftspartnern. 

Wir bauen auf eine jahrzehntelange 
In-House-Kompetenz in der 
Komplettfertigung elektronischer Systeme, 
Geräte, Module und Komponenten – von der 
Produkt und Softwareentwicklung bis zum 
After-Sales-Service.

Rohde & Schwarz GmbH & Co. KG
Kaikenrieder Straße 27 
94244 Teisnach
Tel. +49 9923 85 72157
info@rohde-schwarz.com

www.teisnach.rohde-schwarz.com

Bayerisch HäuslNeuhütte

Eisensteinermühle

HOCHFELS

HOCHBERG

DRÄHBERG
GROSSER ARBER

GROßER ARBER STALLRIEGEL

MITTAGSPLATZL

HOCHZELLBERG

HAHNENRIEGEL

SPITZBERG

BODENMAIS

START

ZIELRADFAHRER

PARKPLATZ
GROSSER ARBERSEE

Großer Arber | Bayerisch Eisenstein

STRECKENCHARAKTERISTIK
Die Strecke am Großen Arber ist 
genussvoll und fordernd zugleich. 
Abwechselnder Fahrbahnuntergrund 
in Kombination mit Up-und Downhills 
sorgen für maximalen Spassfaktor.

BIKE-EQUIPMENT
Eine Bereifung mit gutem Profil in 
Kombination mit einer „tüchtigen“ 
Übersetzung auf deinem Mountainbike ist 
fast ein Muss am König des Bayerwaldes.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Der Start- und Zielbereich, direkt 
am Großen Arbersee gelegen, ist der 
optimale Ausgangspunkt für deine 
Tour. Das Arberseehaus lädt direkt zum 
Einkehrschwung ein.

Rohde & Schwarz Rowdy Trail

20,8 km 560 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

Bei der Heimat Trails Trophy gilt es, Herausforderungen anzunehmen 
und diese zu meistern. Es geht um das Miteinander und um 

regionale Verbundenheit. Das passt perfekt zu Rohde & Schwarz. 
Wir unterstützen das Event gerne und 

wünschen allen Teilnehmenden viel Spaß und Erfolg!

Florian Bielmeier, Werkleiter Rohde & Schwarz Teisnach

FAKTEN
CHECK
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GRENZENLOSES 
URLAUBSERLEBNIS IN DER 
NATIONALPARKGEMEINDE

Draußen und drinnen, für alle, den ganzen Tag, das 
ganze Jahr: Das Freilichtmuseum Finsterau ist ein 
Wind-, Wetter- und Wandermuseum. Ein Wohlfühlort, 
der das ländliche Siedlungswesen des Bayerischen 
Waldes aus früheren Zeiten präsentiert. Unter freiem 
Himmel entfaltet sich ein begehbares Stück vergangener 
Wirklichkeit, die versteckt hinter den Wäldern des 
Nationalparks Bayerischer Wald und dicht an der 
böhmischen Grenze ein wertvolles Reservat gefunden 
hat. 

Es gibt viele Gründe, in das rauschende Waldmeer 
des Bayerischen Waldes abzutauchen. Oft ist es die 
Sehnsucht nach Entschleunigung, Ruhe und Erholung. 
Gepaart mit besonderen Begegnungen wird eine Tour auf 
dem grenzüberschreitenden Wegenetz, vor allem dem 
Pilgerweg Via Nova, zum Erlebnis. 

Winter in Mauth-Finsterau ist ein weißer 
Märchentraum. Hier ist Schneesicherheit garantiert, 
ein dichtes Netz an Loipen gespurt und die Alpinisten-
Piste abends mit Flutlicht ausgeleuchtet. Die 
Einmaligkeit der Winterlandschaft ermöglicht sportliche 
Höchstleistungen: So sind die Athleten des International 
Paralympic Commitee (IPC) regelmäßig zu Gast in 
Finsterau, um den Weltcup im Biathlon und Skilanglauf 
auszutragen. 

Mauth |Almberg
01. - 16. Oktober

WWW.GEMEINDE-MAUTH.DE 

MEHR
INFOS

Brotzeitstüberl Josef Lenz
Reschbachtal 8
94151 Mauth

Wo?

5 Euro-Gutscheine vom 
Brotzeitstüberl Josef Lenz

5 Euro-
Gutschein

Freilichtmuseum Finsterau
Museumsstraße 51
94151 Mauth

Wo?

Teilnehmende Kinder 
der „Family & Kids Trails“ 
erhalten beim Besuch im 
Freilichtmuseum ein kleines 
Überraschungspackerl an der 
Museumskasse.

Überraschungs-
packerl Kinder

Mit Leidenschaft und Liebe zum Detail veranstalten 
die „Waidler“ alle drei Jahre ihr Heimatfest Mauth, 
bei dem das Leben um 1699 hautnah mitverfolgt 
werden kann. Gewänder, Trachten und Werkzeuge 
aus den vergangenen Zeiten, die behutsam 
und sorgfältig jahrelang lagern, kommen beim 
heimatgeschichtlichen Umzug zum Einsatz. 
Vom 10.-12.06.2022 ist es wieder soweit:
Wie in früherer Zeit führen Säumer ihre mit 
Salz bepackten Pferde nach Böhmen. Der 
Wolfsteiner Pfleger mit seinem Gefolge erinnert 
an die Gründungszeit. Altes, größtenteils nicht 
mehr ausgeübtes Handwerk wie Fassbinder, 
Schindelmacher oder Holzbitzler werden auf 
pferdebespannten Wägen vorgeführt und Fußgruppen 
lassen Tradition und Brauchtum lebendig werden.



Fuchs‘ di auffi-aufn-Oimberg

DISZIPLINEN
ALMBERG

MAUTH

Der Woid. Die Weite. Der Bayerische Wald 
rund um die Große Kanzel (1011 m) in Mauth 
zeigt sich hier von seiner wilden, natürlichsten 
Seite. Diese Reinheit und Schönheit gibt 
es auch als Bier: KANZEL BRÄU. Frisches 
Waldwasser, edelster Hopfen und bestes 
Malz aus biologischem Anbau gären in der 
Hausbrauerei des Gasthaus-Hotel***S-FUCHS 
zu einem einmaligen Genusserlebnis. 

Seit der Wiedereröffnung 2018 nach dem 
großen Umbau ist der FUCHS natürlich 
wieder das Dorfwirtshaus in der idyllischen 
Nationalpark-Gemeinde. 
Doch der FUCHS ist noch viel mehr: 
Oben im 1. Stock befindet sich ein Hotel mit 
zwölf Zimmern auf *** Superior-Standard mit 
Wellnessbereich unter dem Dach.

 KANZEL BRÄU
Am Goldenen Steig 16 
94151 Mauth
Tel. +49 8557-270 
info@kanzelbräu.de

www.kanzelbräu.deFAKTEN
CHECK

ALZENBERG

ANNATHAL

MITTERFIRMiANSREUT

MAUTH

HINTERFIRMANSREUT

ZWÖLFHÄUSER

VIERHÄUSER

BADESEE

ALMBERG

ZIEL

START

WALKER LÄUFER

PARKPLATZ
Mauth Dreikönigsloipe

PARKPLATZ
Skizentrum Mitterdorf

Almberg | Mauth

STRECKENCHARAKTERISTIK
Trails, wie aus dem Bilderbuch. 
Abwechselnde, natürliche Bodenbe-
schaffenheiten sorgen für maximalen 
Spass- und Genussfaktor.

EQUIPMENT
Für die Strecke hoch zum Almberg 
kannst du je nach Disziplin 
Strassenlaufschuhe oder gängiges 
Wanderschuhwerk mit gutem Profil 
nehmen. 

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Bevor du mit einem der schönsten 
Blick des Bayerischen Wald vom Gipfel 
des Almberg belohnt wirst, meisterst 
du den uralten und wunderschönen 
Kirchensteig.

Fuchs‘ di auffi-aufn-Oimberg

9,5 km 560 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

folgt 
uns auf:

� �

Das 
Sportevent 
des Jahres

01. - 16. OKTOBER

„Als Hauptsponsor unterstützen wir die HEIMAT TRAILS TROPHY, 
weil uns diese Idee einfach begeistert. Sport und Spaß erleben an 
wunderbaren Plätzen in unserer Heimat: Laufen, Walken, Biken – 

hauptsache draußen sein und Spaß haben. Wunderbar! Wir freuen uns 
auf viele Sportlerinnen und Sportler in unserer Gemeinde Mauth.“

Bernhard Fuchs, Inhaber KANZEL BRÄU & Gasthaus-Hotel FUCHS Und danach: Unbedingt einkehren 
Im Gasthaus-Hotel FUCHS und 
den Finisher-Bier-Gutschein aus 
dem Starterpaket einlösen!



HAIWAY to Oimberg

DISZIPLINEN
ALMBERG

MAUTH 01. - 16. OKTOBER

HAIDL Firmengruppe.

Der Name HAIDL steht seit 70 Jahren 
für ein bodenständiges, modernes und 
erfolgreiches Familienunternehmen. 
Wir sind ein führender Hersteller von 
Fenstern und Türen aus Kunststoff, Holz 
und Aluminium mit Produktionsstandorten 
in Röhrnbach und Reichersberg/OÖ. 
Unser Holzbau begleitet Bauherren von 
der Planung bis zur Schlüsselübergabe 
und darüber hinaus. Außerdem gelten 
wir als Spezialist für Abwicklungen in 
Obejektbau und Fassade und überzeugen 
mit überdurchschnittlicher Qualität

HAIDL Fenster und 
Türen GmbH
Ernstinger Str. 2 
94133 Röhrnbach
Tel. +49 8582 9612-0
fensterbau@haidl.de

www.haidl.de

ZWÖLFHÄUSER

ANNATHAL

ALZENBERG

ALMBERG

MITTERFIRMiANSREUT

MAUTH

HINTERFIRMANSREUT

VIERHÄUSER

BADESEEBADESEE

HOHENRÖHREN

RADFAHRER

START

ZIEL

PARKPLATZ
Mauth Dreikönigsloipe

PARKPLATZ
Skizentrum Mitterdorf

Almberg | Mauth

STRECKENCHARAKTERISTIK
Bäche, Täler und Berge - was will das 
Bikerherz mehr. Die Strecke führt auf 
Trails, idyllischen Forstwegen und kurzen 
Asphaltabschnitten zum Almberggipfel.

BIKE-EQUIPMENT
Nimm dein bestes HAIWAY-BIKE. 
Achte allerdings darauf, dass du 
noch genügend Profil für die knackigen 
Uphills auf deinen Reifen hast.

BESONDERHEITEN DER STRECKE
Zwei wunderschöne Bachtäler in 
Kombination mit den Trails des uralten 
Kirchensteig und der Blick im Ziel vom 
Almberggipfel sind unschlagbar.

HAIWAY to Oimberg

13,4 km 530 m

UNSERE STRECKE

UNSERE STRECKENTIPPS

folgt 
uns auf:

� �

Das 
Sportevent 
des Jahres

„Die HTT bietet uns die Möglichkeit, unseren Mitarbeitern einen Impuls 
zu geben, den oft nicht immer einfachen Arbeitsalltag gemeinsam 

durch Bewegung auszugleichen. Der Wettkampfgedanke stützt dieses 
Unterfangen und wir versprechen uns hiervon eine vitalisierende und 

ausgleichende Wirkung auf unser Team.“

Florian Haidl, Geschäftsführer HAIDL Fenster und Türen

FAKTEN
CHECK

HAIDL Holzbau GmbH 
Ernstinger Straße 1 
94133 Röhrnbach
Tel. +49 8582 9612-0
holzbau@haidl.de



Stefan Schuster
Regionalmanager Landkreis Freyung-Grafenau

Regionalentwicklung im ländlichen Raum heißt Netzwerke 
knüpfen, pflegen und mit Leben zu füllen. In diesem 
Sinne sind die Heimat Trails als Kooperationsprojekt der 
Regionalmanagements Deggendorf, Regen und Freyung-
Grafenau ein gutes Beispiel für vernetzte Arbeit zum Wohle 
der gesamten Region ohne auf Landkreisgrenzen zu achten. 
Entsprechend sind die Heimat Trails das perfekte Instrument 
zu zeigen, wo die Stärken des Bayerischen Waldes liegen.  

Herbert Altmann
Regionalmanager Landkreis Deggendorf

Toll, wie sich die Heimat Trails entwickeln:  
in diesem Jahr mit 3 Landkreisen und 6 Standorten! 

Mit den zusätzlichen Family und Kids Trails ist für alle 
Zielgruppen etwas geboten. So treffen sich an den 

Standorten total unterschiedliche Teilnehmer, lernen 
sich kennen und entdecken ganz verschiedene 

Ecken und Landschaften im Bayerischen Wald. Viel 
Spaß beim Erkunden, wie schön es bei uns ist!

Tobias Wittenzellner
Regionalmanager Landkreis Regen

Das ARBERLAND ist auf seine vielfältige 
Unternehmenslandschaft ebenso stolz wie auf 
seine beliebten Trails und MTB-Strecken. 
Die Heimat Trails Trophy bietet eine tolle 
Möglichkeit, beides zu vereinen.Wir freuen uns, 
2022 erstmals dabei sein zu dürfen und sind davon 
überzeugt, mit dem Großen Arber und dem Großen 
Pfahl zwei absolute Top-Standorte einzubringen.

Siegerehrung 
im Atrium HAIDL
Nach sechs Monaten Trail-Remmi-Demmi in unseren drei 
Bayerwald-Landkreisen wird es Ende Oktober eine gebührende 
Siegerehrung geben.

Dabei wollen wir noch einmal gemeinsam die Trail-Saison Revue 
passieren lassen und den einen oder anderen Ausblick bereits 
auf die nächste Veranstaltungsreihe wagen. Neben unseren 
Partnern und Sponsoren wollen wir auch den sportlichen 
Teilnehmern mit den schnellsten Zeiten wieder eine Bühne bieten 
und sie entsprechend auszeichnen. Auch den Gewinnern unserer 
Tombola wollen wir einen schönen Abend bescheren. 

Die detailierten Informationen zur Abschlussveranstaltung 2022 
werden wir zur gegebenen Zeit entsprechend bekannt geben.

28. Okt.
Siegerehrung

28. Oktober 2022
16 Uhr

 Ernstinger Str. 2 
94133 Röhrnbach



www.heimattrails.de
heimattrails#


